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Նուրբ շարժիչային
գործունեություն

Հեշտ  տնային  գործունեության

գաղափարներ

Նուրբ մոտորիկայի և
գույների տեսակավորման

վարժություն

Նուրբ շարժիչային
գործունեություն

Բռնելու և ձեռք-աչքի
համակարգման
գործունեություն

Զգայական տարա
Ջրային

գործունեություն

Պարագաներ: ծղոտներ և
ստվարաթղթե խողովակ

Պարագաներ: պոմպոններ,
ստվարաթղթե խողովակ և

մարկեր

Պարագաներ: պլաստիկե
տարա, ավազ, բամբակյա

գնդիկներ, փոքրիկ
խաղալիքներ, սափրվելու
քսուք, բրինձ և կոճակներ

Պահանջվող:  նյութեր
պլաստիկե շշեր և թղթե

անձեռոցիկներ

Պարագաներ: Փոքրիկ
գնդակմեր  և Կեքսի

թավա

Պարագաներ: ջուր, աման
և սպունգ



Կայքեր՝ ավելի շատ գործունեության գաղափարներով

YouTube
Pinterest
21 հեշտ զբաղմունք նորածինների և փոքրիկների
համար
Պարզ գործնական վարժություններ զբաղված
ծնողների համար

http://www.youtube.com/
https://www.pinterest.com/search/pins/?q=sensory%20activities%20toddlers&rs=ac&len=6&source_id=ac_TAnBBFf4&eq=sensory&etslf=3750
https://ohheyletsplay.com/home/21-easy-activities-for-babies-and-toddlers
https://ohheyletsplay.com/home/21-easy-activities-for-babies-and-toddlers
https://toddlerapproved.com/quick-easy-low-prep-activities-for/
https://toddlerapproved.com/quick-easy-low-prep-activities-for/

